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План самостоятельной работы учащегося 11 класса по биологии ЕМН

I четверть
Номер урока: №32
Тема урока: Механизм активного транспорта на примере натрий-калиевого насоса.

1. Цель:
· изучите классификацию типов транспорта веществ;
· научитесь объяснять механизм транспорта различных веществ через клеточную мембрану.

2. Краткий тезисный конспект
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Натрий-калиевый насос — это один из механизмов активного транспорта через цитоплазматическую мембрану против градиента концентрации.
За один цикл своей работы натрий-калиевый насос переносит три иона натрия (3Na+) из клетки и два иона калия (2K+) в клетку.
Поскольку из клетки удаляется больше положительных зарядов, то на мембране происходит накопление разности электрических потенциалов (внутреннее содержимое клетки заряжено отрицательно по отношению к внешней среде). Разность потенциалов, в свою очередь, приводит к расщеплению АТФ и высвобождаю энергию. Перекачивание натрия и калия необходимо для сохранения клеточного объема (осморегуляция), поддержания электрической активности в нервных и мышечных клетках, для активного транспорта сахаров, аминокислот и др. Калий в клетке требуется для белкового синтеза, гликолиза, фотосинтеза и др.
Натрий-калиевый насос по-сути представляет собой фермент, расщепляющий АТФ. Фермент называется натрий-калий-зависимая аденозинтрифосфатаза (Na+/K+-АТФ-аза. Он находится в мембранах (представляет собой интегральный белок) и начинает работать, когда повышается концентрация ионов натрия внутри клети или ионов калия снаружи.
Ключевые понятия: пассивный транспорт, диффузия, активный транспорт, сопряженный, симпорт, антипорт.   

3. Ссылки на страницу учебника 
а) Изучи материалы по учебнику §17, стр. 94-96
b) Посмотрите видеоресурс 
Ссылки на интернет-ресурсы  
a) https://www.youtube.com/watch?v=exWhw_zgF4A  
b) https://www.youtube.com/watch?v=TlFDvN1XVyc  

4. Задания для учащихся.
а) Опишите принцип работы натрий – калиевого насоса (натрий-калиевой АТФ азы)    
b) Нарисуйте схему механизма натрий – калиевого обменного насоса.    

5. Обратная связь: выполненное задание ученик отправляет по электронной почте или через мобильное приложение «WhatsApp». 
Домашние задание: § 17 (прочитать), обоснуйте понятие насоса, действующего по принципу открывающихся и закрывающихся каналов. 
Не забудь написать фамилию, класс и отправь на почту: yekaterina.rozhkova.1968@inbox.ru 
Очень жду твою работу!
У тебя все получится! Удачи!
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